
      Association « loi de 1901 »

Assemblée Générale 2025

L’assemblée générale s’est tenue le 4 février 2025 à la salle des 7 moulins à Lescar.
143 adhérents sont présents et disposent de 47 procurations
Madame la Maire et Roseline Janvier, responsable des associations nous ont fait l’honneur de leur présence.

RAPPORT MORAL   (Pierre Zaroslinski, président)

Une pensée pour Christian Hamel, membre du conseil  d’administration et responsable de l’activité photo décédé le 28 dé -
cembre et pour Florence Jacoby également membre du conseil d’administration dont le mari Gérard est décédé le 20 janvier
2025.

Cette année, les inscriptions se sont déroulées le 1er septembre. Nous n’avons pas rencontré de problème particulier lors de
ces inscriptions. 

A ce jour nous sommes 401 adhérents en légère progression par rapport à l’an passé (392 en 2023) 

Les adhérents sont en majorité des lescariens, 67% comme l’an passé et avec une majorité de femmes 72%

Nous avons 64 nouveaux adhérents à qui nous souhaitons la bienvenue

Le nombre total d’activités est de 21 avec une nouvelle activité les jeux de cartes. 

L’effectif est à peu près stable dans toutes les activités

Je vous rappelle que notre association a pour but :
 D’accueillir toutes personnes qui la sollicitent.
 De proposer et d’encadrer des activités sportives et de loisir.

Nous participons également aux activités organisées par la municipalité, parcours du cœur, téléthon, marché de Noël, semaine
bleue, Lescar en fête avec la Beneharnum race….

Nous devons élire aujourd’hui les membres du conseil d’administration. 14 postes vacants

Sur les 19 membres présents actuellement, 5 sont en cours de mandat et 14 mandats sont échus.
-  8 n'ayant fait qu'un mandat peuvent se représenter
-  6 ne peuvent se représenter ayant fait les deux mandats prévus par les statuts.

Parmi ces 6 membres, figurent le président, le vice -président, la trésorière, le trésorière adjointe et la secrétaire, soit 
l'intégralité du bureau actuel.

-  12 adhérents se sont portés candidats. 

Je vous remercie tous de votre présence et en particulier les responsables d’activités qui sont présents tout au long de l’année
pour animer les différentes activités. 

Je remercie également les membres du Conseil d’Administration. Pierre ajoute une petite phrase personnelle de remerciements
pour chaque membre du bureau.

Je remercie enfin la municipalité pour son soutien de poids.  

Enfin, nous aurons une pensée émue pour Anne Marie Latapie, Annie Lacareyle, René Lecomte et Francine Gayon qui ont per -
du leur conjoint ou conjointe cette année

Pour les familles de Jacqueline Perrot et André Barousse décédés cette été.
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Un bilan chronologique de l’année 2024 : (Martine Goncalvès, secrétaire)

Janvier :

Comme chaque début d’année, à la demande de la mairie, nous déposons notre demande de subvention.
Le 16 janvier, la mairie en présence ses différents donateurs remet un chèque de 3822€ au responsable du téléthon dont 1500€
collectés par Lescar Accueil lors de la marche et du marché de Noël

Un courrier est envoyé à Madame la Maire pour la réfection de la cuisine et la pose de moustiquaires.
 
Février :

L’assemblée générale se tient le 1er février 2024 à la salle des 7 moulins à Lescar.
128 adhérents sont présents et disposent de 36 procurations
Madame la Maire et Roselyne Janvier responsable des associations de loisir nous font l’honneur de leur présence.
Nous devons élire aujourd’hui les membres du conseil d’administration. 4 postes vacants

Sur les 21 membres, 17 membres sont en cours de mandat, 3 membres arrivent en fin de leur premier mandat et peuvent se re -
présenter,1 membre a fait 2 mandats et ne peut se représenter.

3 adhérents se sont portés candidats, tous sont élus
En suivant, le repas annuel 

A la suite de l’AG, réunion du Conseil d’administration qui valide l’élection des 3 membres. Le bureau reste inchangé.

Le 29 février, Monsieur Four, responsable des travaux à la mairie vient constater la nature des travaux suite à notre courrier de 
Janvier

Un stage tapisserie a été proposé pendant les vacances scolaires mais ne s’est pas tenu faute de participants

Mars :
Signature du contrat d’engagement républicain créé par la loi du 24 avril 2021 confortant le respect des principes de la 
République pour toute association souhaitant une subvention publique qui se voit obligée de souscrire aux 7 engagements du 
contrat.

- Le respect des lois de la république 
- La liberté de conscience 
- La liberté des membres de l’association 
- L’égalité et la non-discrimination 
- La fraternité et prévention de la violence 
- Le respect de la dignité de la personne humaine 
- Le respect des symboles de la république 

Une journée raquettes à Hautacam et une soirée crêpes sont organisées par les meneurs de la marche, courte et longue.

Jeanine et Nadia animatrices du cours d’espagnol « confirmés » nous informent qu’en septembre, elles se désengageront de 
cette activité. Elles proposent d’être remplacées par Nicole

Le four utilisé par notre activité poterie au CAR est endommagé après une cuisson à trop haute température. Un devis de 
1732€ est établi par la société Céram Décor à Toulouse

Avril : 
Le 7 avril, plusieurs adhérents ont participé au parcours du cœur au profit de la fédération française de cardiologie soit pour la 
sécurisation du parcours, soit pour le ravitaillement ou en tant que marcheurs sur les parcours de 11 ou 6 km ou VTTistes.

Cette année, comme l’an passé, la mairie nous attribue une subvention de 350€

Le technicien Ceram se déplace et constate que le four est plus endommagé que prévu. Il doit l’emmener à Toulouse

L’association signe l’avenant « sobriété énergétique » qui nous oblige à respecter certaines règles afin de diminuer notre 
consommation d’énergie dans nos locaux.

Mai : 
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Monsieur Garnerone, de l’association Triporteur du Gave, nous propose à titre gratuit une promenade dans Pau pour une 
douzaine de participants. 
6 adhérentes participeront et apprécieront beaucoup cette balade.

Le 28 mai, le service des sports organise les premières olympiades séniors. 28 adhérents y participent et gagneront 2 coupes.

Le 29 mai, réunion annuelle des responsables d’activité pour faire le bilan de l’année et préparer le planning des activités de la 
nouvelle saison.

Juin : 

Le 6 juin, la commission voyages organise une sortie au courant de Huchet et dans la Chalosse : 35 participants

Avec la section marche, 24 marcheurs participent à la ronde des Nestes les 1 et 2 juin. Section qui organise également la 
marche de fin d’année au lac d’Arret Darre avec un repas au restaurant.

Le four de la poterie est ramené et Monsieur Jean, responsable du CAR propose pour la rentrée prochaine un stage pour les 
potiers et potières afin d’éviter que se reproduise un tel incident.
 
Le repas de fin de saison de la section pétanque se tient le 14 juin. Les pétanqueurs ont invité leurs conjoints et conjointes pour 
une journée pétanque et barbecue. 25 participants pour partager cette belle journée

Pour clôturer la saison, une auberge espagnole est organisée au Liana qui rencontre un vif succès avec 70 adhérents présents.

Juillet-Août : 

Les moustiquaires sont installées à la maison d’Ariste.

Des bénévoles participent à la Benéharnum Race dans le cadre de Lescar en fêtes.

Comme chaque année, Michel nous a proposé des pique-niques loin des lieux habituels.

Septembre :

Les inscriptions ont lieu le 2 septembre avec un repas en commun autour d’un couscous pour les responsables d’activité et le 
bureau.

Pas de problème particulier

Une sortie au fort du Portalet est annulée et reportée suite aux intempéries dans la vallée d’Aspe. 

Une réunion avec Monsieur Four a lieu le 28 qui officialise l’accord de la mairie pour la prise en charge des travaux de la cui-
sine. 

Le 27 septembre, une réunion à la mairie pour nous présenter la journée Sport et partage qui se tiendra le 12 mars 2025, 
réunion dont le but était de trouver des participants à différents ateliers sportifs ouverts à un public en situation de handicap 
activités. Lescar Accueil se propose pour organiser une activité pétanque.

Octobre : 
La section peinture organise une exposition des créations des participants à la mairie sur le thème « du bleu dans l’art »

Le 1er octobre, 35 adhérents participent à la marche proposée par la mairie dans le cadre de la semaine bleue.
Du 9 au 11 octobre, un voyage découverte de Saragosse réunit 48 participants

Stage poterie : Suite à la proposition de Monsieur Jean, les ateliers sont mis en place et rencontrent un certain succès, puisqu’il 
y a 15 participants sur 22.  
Mariette, l’animatrice guide les participants avec ses conseils pour les réaliser leurs projets. Elle répond à toutes les demandes 
que ce soit d'un point de vue artistique ou technique. 

Novembre :
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Le samedi 30 novembre, une marche est organisée au profit du Téléthon.
Nous étions 102 à participer à cette matinée généreuse. 86 marcheurs répartis entre les deux marches de 5 et 9 kilomètres et 
16 non marcheurs. 

Nous avons ainsi récolté la somme de 700€ en espèces et 350€ en chèques qui sera reversée à l’AFM avec les bénéfices du 
marché de Noël. 

Les travaux de la cuisine sont réalisés par les services techniques de la mairie.

Le 4 novembre, à sa demande, nous avons rencontré Monsieur Lartiguet, responsable du centre socio-culturel, avec sa 
collègue Marielle Habas et Roselyne Janvier pour échanger sur nos actions respectives et mieux nous connaitre.

Le 22 novembre, pour faire suite au voyage à Saragosse, 25 participants se retrouvent autour d’une auberge espagnole avec 
une projection de photos.  

Jean Monchâtre, adhérent Lescar accueil et adhérent de l'Amicale de la Chapelle Mémorial de l'Aviation nous propose la visite 
de la chapelle. 28 adhérents participent à cette visite. 

Décembre :

Les 20,21 et 22 décembre, nous participons au marché de Noël de Lescar. Plusieurs activités ont mis en vente les objets 
confectionnés tout au long de l’année. 
Cette participation a rapporté 1600 €. Cette somme sera après déduction des frais engagés reversée au Téléthon.

RAPPORT D’ACTIVITE    (Martine Goncalvès, secrétaire)

Les réunions
• Le conseil d’administration s’est réuni 6 fois
• Les responsables d’activités ont été réunis en mai pour la préparation du planning des activités
• Les responsables de la marche se sont réunis 2 fois
• La commission voyages s’est réuni 5 fois
• Depuis la reprise de septembre, 3 réunions du conseil d’administration.

Les activités
• 9 activités manuelles : Cartonnage, encadrement, patchwork, tricot, peinture s/porcelaine, poterie, peinture, la couture 

et le quilling.
• 7 activités sportives : Gymnastique, Aquagym, Marche, VTT, Pétanque, Bowling, remise en forme et vélo sur route. 
• 2 activités linguistiques :  Anglais, Espagnol
• 1 section photo-astronomie, une activité scrabble
• 1 nouvelle activité jeux de cartes

Tous les animateurs sont bénévoles hormis les activités sportives (gym, aquagym et remise en forme)

Les inscriptions
Les inscriptions ont eu lieu le 1er septembre. 
Comme l’an passé, avec objectifs :

     - gérer au mieux l’équilibre entre les Lescariens et les non Lescariens                     

     - maitriser les inscriptions à l’aquagym compte tenu du nombre restreint de participants par groupe porté à 21. Les 63 partici-
pantes réparties en trois groupes sont toutes lescariennes

Les chiffres

 A ce jour nous sommes 401 adhérents en légère progression par rapport à l’an passé (392 en 2023) 
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RAPPORT FINANCIER     :   (Geneviève Monchâtre, trésorière)    BILAN 2024 du 1er septembre 2023 au 31 août 2024
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Le second semestre  de la  gymnastique a été  payé  en octobre donc imputé sur  le  budget  2024/2025 ce qui  explique le
différentiel important entre les recettes et les dépenses.

BUDGET PREVISIONNEL 2025   
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Approbations du rapport d’activité et des bilans financiers : 
Les deux rapports sont approuvés, aucun vote contre, aucune abstention.

ELECTIONS
Sur les 19 membres, 5 membres sont en cours de mandat, 8 membres arrivent en fin de leur premier mandat et peuvent se re -
présenter,6 membres ont effectué 2 mandats et ne peut se représenter.

Nous remercions pour leur implication au sein de l’association Pierre Zaroslinski, Jean Paul Rodrigues, Geneviève Montchâtre,
Colette Martinez, Nadia Pruvost et Martine Goncalvès qui quittent le CA.

Candidatures reçues :
BORDE André, BUSCOT Edwige, CHAMBEFORT Roseline,  DURAND Michèle, GONCALVES Jacques ,  LAFENETRE Alain
LARROUDE Christian, MARNAS Pierre, MARTINEZ Christine, PATTOU Jeanine, PECOT Thérèse, SEGRESTAA Michel

 190 suffrages exprimés, les 12 candidats sont élus. 

Au nom du Conseil d’administration, André Borde prend la parole pour remercier les membres du bureau et le CA offre une jolie
plante pour Geneviève, Colette et Martine et quelques bouteilles de vins pour Jean Paul et Pierre.

Bilan de la commission voyages et projets 2025/2026   (Annie Airieau, commission voyages)

Une commission voyages et découvertes fonctionne au sein de l’association avec Annie Airieau, Hélène Bareilles, Christine
Martinez, Martine Goncalvès, Nadia Pruvost, Monique Sahores et Marie José Monterde

Juin : Le 6 juin, la commission voyages organise une sortie au courant de Huchet et dans la Chalosse : 35 participants
Du 9 au 11 octobre, un voyage découverte de Saragosse et de Sos del rey catolico réunit 48 participants

A la demande des participants, une auberge espagnole est organisée et 25 participants à ce voyage se retrouvent avec la pro -
jection d’un diaporama. L’occasion de se remémorer les bons moments de ce voyage.

Les voyages prévus en 2025:
Fort du Portalet : 1ère quinzaine d’avril 
Château de Morlanne en mai 
Grotte de la Verna en juin
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4 jours en Andorre en septembre

Les voyages prévus en 2026:
- Une journée à Bayonne avec visite de la ville et du musée Bonnat
- reprogrammation de la journée au château de Préchac
- le séjour au Puy du fou avec pré-inscription en juin 2025

La commission pense également organiser un après-midi au nouveau cabaret de Lescar le Navy Blue
Maintien des sorties cinéma en compagnie le premier lundi de chaque mois
En moyenne, une douzaine de personnes en profite chaque mois
Bilan de l’activité marche   (Michel Ségrestaa, responsable marche)

118 inscrits à la marche longue
87 inscrits à la marche tranquille du mercredi matin
35 inscrits à la marche courte du jeudi matin
Sachant que certains adhérents sont inscrits sur plusieurs marches.
Les pique-niques de l’été : 
- Le vallon de Bedous (11 marcheurs)
- Le Bedat 
- Le cirque de Lescun (22 marcheurs)
- Autour de Larceveaux au pays basque et un repas au restaurant du col de Gamia (25 marcheurs)

Randonnées à la journée en 2024:
- Laneplaa (18 marcheurs)
- Le marais d’Orx (33 marcheurs)
- Serres Gaston dans la cadre du Téléthon (23 marcheurs)

Prévisions de sorties à la journée en 2025
- Jeudi 20 février : Le bois de Goes et Précillon 12 Km. Pique-nique Covoiturage
- Mardi 18 mars : Les landes de la Garue à Labatmale 12Km Pique-nique Covoiturage
- Jeudi 17 avril : Les tourbières à Sévignacq- Meyracq 15Km Pique-nique Covoiturage
- Mardi 20 mai : Barèges avec visite de la carde 10Km. Pique-nique Transport en Bus
- Mardi 24 juin : Boucle autour de Bérenx Restaurant à l’auberge du relais Covoiturage
Cette sortie sera la sortie de fin d’année ouverte à tous les adhérents.

Pour info, depuis le début de la saison, les marcheurs ont fait :
De septembre à janvier :
Balades du mardi et jeudi matin et AM : 
Pour info, depuis le début de la saison, les marcheurs de la marche longue, mardi et jeudi matin et jeudi après-midi ont fait de 
septembre à décembre : 40 sorties, 550 kilomètres

Marche tranquille
En moyenne entre 20 et 30 marcheurs jusqu’à 39 une fois !!!
Le groupe serre-fil, quelques marcheurs ou marcheuses qui se sont proposés pour aider et qui chaque semaine donnent leur 
disponibilité.
Aide efficace et appréciée par les meneurs
Comme la marche longue, offre d’emploi pour quelques meneurs supplémentaires.

Marche courte du jeudi matin
Groupe de 21 marcheurs fidèles
Moyenne par sortie: entre 10 et 15 personnes
Du 5 Septembre 2024 au 19 Décembre 2024 
16 sorties - 158 Personnes - 72 Km
Au cours de nos sorties le temps était incertain, mais ne nous a pas découragé.

Questions diverses :
Cours de broderie : quel genre de broderie ? Quand ?
Catherine Biela : le cours de broderie se déroule le premier et le deuxième jeudi après-midi de chaque mois. La personne qui le
fait est très compétente et peut aider sur toutes les techniques de broderie. Prévenir pour qu’elle amène le matériel nécessaire.

Astronomie : Jeanine Pattou intervient pour dire qu’elle poursuivra avec Claudine Hamel l’activité astronomie en organisant des
soirées d’observation du ciel, sans utiliser dans un premier temps le matériel très sophistiqué que possédait Christian Hamel.
Sa formation lui permet d’expliquer aux adhérents intéressés le ciel et les étoiles .
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L’assemblée générale se termine à 12H45 et est suivie du repas annuel.
Compte tenu du décès récent de deux adhérents, le CA a décidé de ne pas mettre de musique à la fin du repas.

Additif :
Un conseil d’administration s’est réuni à l’issue de l’AG le 5 février 2025 pour accueillir les membres élus et constituer le nou-
veau bureau.
Parmi les 17 membres du nouveau conseil d’administration est constitué un bureau :
Président : Alain Lafenêtre
Président adjoint : Pierre Marnas
Trésorier : Jacques Goncalvès
Trésorier adjoint : André Borde
Secrétaire : Geneviève Hiere
Secrétaire adjointe : Thérèse Pécot

Geneviève et Thérèse n'étant pas marcheuses, et avec l'accord du conseil d'administration, Martine Goncalvès continuera à 
faire le secrétariat de la marche ainsi que de la commission voyages.
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